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طرح دوره درس دانشکده علوم توانبخشی

دفتر توسعه آموزش

قسمت هایی که با استفاده از برنامه ملی (کوریکولوم) تکمیل می شود.                    تاریخ تنظیم: 

مقطع/رشته نام درس

کارشناسی مهارت ارتباطی در درمان    

زمان/مکان برگزاری کد درس/ دروس پیش نیاز

دانشکده توانبخشی  - / 24

کل مدت زمان تدریس:   17        ساعت تعداد کل واحد درسی:1 

عملی                  نظری   نوع درس

۱۷ساعت (۹ ساعت تیوری ساعت آموزشی (نظری/عملی)

شرح دوره

ارایه مطالب نظری با محتوای مهارت کلامی و غیر کلامی و چگونکی کاربرد این مهارتها در استفاده از خود درمانی

هدف کلی

ا شنایی دانشجویان با مهارت های ارتباطی در موقعیت های فردی و گروهی به منظور ارتباط با مراجع و خانواده و تیم درمان  

اهداف اختصاصی (رفتاری)
حیطه شناختی: اشنایی با تعاریف زیر مجموعه مهارت های ارتباطی

بتواند انواع ارتباط و مهارتهای لازم را تعریف کند و روشهای مختلف برقراری ارتباط را بداند. 
حیطه روانی-حرکتی:انجام رول پلی . نقش های مختلف

role play حیطه نگرشی: استفاده فعالانه  از ایجاد ارتباط جهت توانایی تشخیص بالینی و استفاده از مداخلات درمانی و انجام

فهرست منابع 
منابع شامل کتابهای درسی، نشریههای تخصصی، مقالهها و نشانی وبسایتهای مرتبط میباشد.

.الف.کتب :      

the occupational therapists workbook for ensuriring clinical  competence . last version .۱    

The international relationship.OT and use of self OT with children

The international relationship  OT and use of self

ب)مقالات جدید

      ج) محتوای الکترونیکی: مقالات جدید و معتبر

      د) منابع برای مطالعه بیشتر: کتابهای تخصصی در زمینه مهارت ارتباطی ./ اجتماعی /جرات ورزی / مدیریت استرس/..
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گروه آموزشی متولی

کاردرمانی

اساتید دوره
میزان (درصد) مشارکت Email مرتبه علمی نام و نام خانوادگی 

۱۰۰ mirzakhany@yahoo.com استادیار نوید میرزاخانی

وظایف و انتظارات از دانشجو
حضور فعال در کلاس و مشارکت در پاسخ به سوالات ۱

انجام تکالیف و ارایه انها در کلاس ۲
اشنایی با روشهای مختلف ایجاد ارتباط مناسب جهت بزرگسالان با اختلالات خاص ۳

توضیح: برای تدوین وظایف دانشجو، به مثالهای زیر توجه فرمایید:

حضور و مشارکت در کلیه برنامه های آموزشی 
انجام تکلیف های محوله توسط مدرسین دوره 

روش آموزشی

☐ حضوری                                 ☐   مجازی                                           ☐ ترکیبی
روش های تدریس

☐ یادگیری سیار ☐ یادگیری با رویکرد سخنرانی 
☐  کلاس وارونه ☐ یادگیری مبتنی بر حل مسئله

☐ یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی ☐  یادگیری مبتنی بر تیم  
☐  یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی  ☐   یادگیری اکتشافی هدایت شده 

☐   سایر ، نام ببرید:
وسایل کمک آموزشی

☐ پروژکتور اسلاید ☐ وایت برد
☐ سایر ، نام ببرید:

توضیح: موارد مورد نظر را علامت بزنید. 

نحوه ارزشیابی دانشجویان

درصد از نمره کل که متعلق به این ارزشیابی است انواع ارزشیابی

۱۶ ☐   ارزیابی پایان ترم
۰ ☐   ارزیابی میان ترم
۲ ☐   تکالیف 
۱ ☐   مشارکت و فعالیت در برنامه آموزشی
۱ ☐   حضور و غیاب

☐   سایر، نام ببرید:
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روش ارزشیابی

☐  جورکردنی گسترده ☐  تشریحی ☐  چهار گزینه ای
OSCE ☐ ☐ کوتاه پاسخ ☐ درست - نادرست
role play سایر، نام ببرید:   انجام   ☐ Portfolio ☐

 

تقویم درس

مدرس منابع 

روش برگزاری

حضوری / 

مجازی

محتوای درس جلسه

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری تعریف مهارت ارتباطی ۱

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری اساس نظری مدل ارتباطی ۲

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری اشنایی با انواع مهارت ارتباطی و اجتماعی ۳

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری اجزای مهارت کلامی و غیر کلامی ۴

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری مهارت جرات ورزی ۵

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری تفکر نقادانه ۶

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری ایجاد ارتباط درمانی ۷

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری چگونگی برقراری ارتباط با مراجع و خانواده ۸

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری چالشهای ارتباط با بیمار ۹

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری اشنایی با تعارض ۱۰

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری ا ایجاد همدلی ۱۱

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری مدیریت و کنترل استرس ۱۲

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری ارتباط بدن ۱۳

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری کنترل خشم ۱۴

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری کنترل هیجان ها و بروز احساسات ۱۵

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری مفهوم استفاده درمانی از خود و استفاده بالینی ان   ۱۶

دکتر میرزاخانی تمام منابع حضوری انجام فعالیتها در قالب بازی نقش دریافت و بازخورد 
در کارگروه های کوچک

۱۷
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توجه: این بخش توسط مسئول كميته برنامهریزی درسی دفتر توسعه آموزش دانشكده توانبخشی تكميل می شود.

۱- نتیجه بررسی کمیته برنامه ریزی درسی:

این طرح دوره در جلسه  مورخه ...............................کمیته برنامه درسی برنامه آموزشی توانبخشی طرح گردید و نتیجه به این 
شرح اعلام شد.  

............................................................................................................................................................................................................
.

پیشنهادات کمیته برنامه ریزی درسی

۱
۲
۳
۴

  


